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                                                על מבחנים  )מ'חדש(
 

 עונת המבחנים כבר כאן...??!!
 מה עוזר לארגן עובדות בראש? מה אפשר להציע ככלי יעיל ללמידה?

אנחנו מרבים לשאול את עצמינו האם מבחנים הם דרך יעילה להדגים ידע של 
 התלמידים. האם תלמידים לומדים ממבחנים משהו על עצמם כלומדים? 
 אחת הדרכים להפוך מבחן או משימת הערכה לפעולת חקר עצמי היא

 להשתמש בכלי המכונה:
      brain dump 

 או בעברית: 'השלכה מוחית' )קצת פחות מוצלח:(
לפני שניגשים לענות על משימות במבחן, נבקש מתלמידים להשליך על הדף את כל 

 הידע שהם מרגישים שצברו לקראת המשימה.
בשונה מסיעור מוחות קבוצתי או רצף אסוציאציות, כאן נבקש מתלמידים 

לכתוב עובדות ששיננו,  שאלות שנשארו לא פתורות, מילים שחשוב להם לזכור ובעצם 
 -  את כל מה שאנחנו מנסים להחזיק במוח בדקה שלפני היציאה לכתיבה. 

 היתרונות בתרגול ההשלכה מוחית הם רבים:
* תלמידים נחשפים פתאום להיקף הידע שהם 'צברו' בראש, הוא מוחשי ומקנה 

 בטחון.
*  ההשלכה היא ללא חוקים, ניתן לעשות אותה בכל צורה, היא ייחודית 

 לכל תלמיד ומשקפת אותו בלבד. היא מציירת את נקודת מבטו על הנלמד. 
* היתרון הגדול ביותר של השלכה מוחית הוא שהיא מאפשרת לנו להבחין בקשרים 
שאנו עושים בין פרטי מידע. ניתן ללמד תלמידים להוסיף חיצים, תרשימים, עיגולים 

 וחלוקות ידע לקבוצות.
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הצפיה הויזואלית במוח שלנו ובאופן שבו הוא מארגן את הידע - עוזרת לנו 
 להכיר את עצמינו טוב יותר כלומדים ולארגן ידע באופן טוב יותר. 

לתהליך ארגון הידע באופן עצמאי כפי שאנו זוכרים ומבינים אותו קוראים 
 גם מיפוי מוחי, קל ומעניין לנסות אותו עם תלמידים!

    תרגול של brain dump כחלק מתהליך הלמידה יאפשר שימוש בו   
 בזמן אמת!

 
 
 
 
 

ם לעשות, אלא יכמה אנו יודע המבחן האמיתי הוא לא
התנהג כאשר איננו יודעים מה לעשות...לכיצד   

 
 

של טוב, סיגלשבוע   
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